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Lesen und Schreiben lernen: So unterstützen Sie Ihr Kind! 

Das Lernen von Lesen und Schreiben ist ein langer aber wichtiger Prozess. Gute 

Lese- und Schreibfähigkeiten fördern den Schulerfolg. Sie können Ihr Kind zu Hause 

dabei unterstützen. 

 

Regelmässige Übungszeiten: 

Regelmässiges Üben ist sehr wichtig. Machen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind feste 

Übungszeiten ab. 10 Minuten pro Übungszeit reichen aus. Üben Sie in Phasen (zum 

Beispiel drei Monate) und machen Sie dann wieder einige Wochen Pause. 

 

Motivation verbessern: 

Lernen ohne Motivation kann anstrengend werden. Berücksichtigen Sie deshalb die 

Interessen Ihres Kindes. Suchen Sie gemeinsam ein Buch oder einen Text zum 

Lesen aus. Achten Sie darauf, dass der Text zur Lesefähigkeit Ihres Kindes passt. 

Ermutigen Sie Ihr Kind und sagen Sie ihm, wenn etwas gelungen ist. Bleiben Sie 

geduldig und erklären Sie dem Kind unbekannte Wörter. Wiederholen Sie falsch 

gelesene Wörter korrekt. 

 

Übungsideen fürs Lesen und das Lesesinnverständnis: 

 Lesen Sie gemeinsam Bücher, Zeitschriften, Comics oder Witze. Suchen Sie 

Infos im Internet. Achten Sie auf die Schriftgrösse. 

 Kochen oder backen Sie gemeinsam nach Rezept. Das Kind liest dabei vor. 

 Spielen Sie Lesespiele (Leseratte, Frage- und Quizspiele, Krimihaus) 

 

Übungsideen fürs Schreiben: 

 Lassen Sie das Kind eine Einkaufsliste schreiben. 

 Schreiben Sie gemeinsam Briefe an Grosseltern, Verwandte oder Freunde. 

 Erfinden Sie gemeinsam Geschichten und schreiben Sie diese auf.  

 Im Wechsel diktiert einmal das Kind und einmal diktieren Sie. 

 Eventuell: Üben Sie mit Material der Lehrperson und mit einem Zeit-Plan.  

 

Apps: 

Machen Sie ab, wie lange das Kind mit dem App üben soll. Auf unserer Homepage 

finden Sie eine Liste mit sinnvollen Apps: Empfohlene_LRS_Apps.pdf (gv-laufenburg.ch) 

https://gv-laufenburg.ch/images/lpd/Empfohlene_LRS_Apps.pdf

